
 
 
Voto de Saudação ao 25 de abril 

 

A Lista Independente Continuar a União (LICAU) vem, por este meio, propor à 

Assembleia de Freguesia da União das Freguesias de Nogueiró e Tenões a 

aprovação de um Voto de Saudação alusivo ao 25 de Abril de 1974, marco 

indelével da nossa história e, sem dúvida, a data maior da História 

contemporânea de Portugal. 

O 25 de Abril representa um momento determinante na afirmação dos princípios 

basilares da democracia, em que valores como a liberdade, a dignidade humana 

e a participação cívica assumem um papel estruturante. Esta data assinala o fim 

de um período marcado pela limitação de direitos fundamentais e o início de um 

novo ciclo, assente na construção de uma sociedade mais justa, plural e 

democrática. 

Ao longo das últimas décadas, esta data tem-se afirmado como um símbolo de 

esperança, progresso e coesão, refletindo a capacidade coletiva de construir um 

país assente no respeito pelos direitos, liberdades e garantias dos cidadãos. O 

seu significado transcende o momento histórico em que ocorreu, consolidando-

se como um referencial permanente para a vida em comunidade e para o 

exercício de uma cidadania ativa, responsável e plenamente comprometida com 

os valores democráticos. 

Nos dias que decorrem, em que se observam, a nível global, desafios crescentes 

à estabilidade social, ao diálogo e aos princípios democráticos, torna-se 

particularmente relevante valorizar e preservar os fundamentos que sustentam 

uma sociedade livre. A liberdade, a igualdade e o respeito mútuo exigem um 

compromisso contínuo, assente na responsabilidade individual e coletiva, sendo 

esta data um verdadeiro farol que ilumina e orienta o nosso percurso 

democrático. 

Assim, a Lista Independente Continuar a União (LICAU) propõe que a 

Assembleia de Freguesia da União das Freguesias de Nogueiró e Tenões 

delibere o seu reconhecimento ao 25 de Abril, enquanto símbolo maior da 

liberdade e da democracia em Portugal, reafirmando a importância da sua 

celebração e da transmissão dos seus valores às gerações presentes e futuras. 

Pela liberdade, pela democracia e pelo futuro que coletivamente 

continuamos a construir. 25 de abril SEMPRE 

 

20 de abril de 2026 

 


