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UNIAO DE FREGUESIAS DE NOGUEIRO E TENOES

Mensagem Introdutoria

O exercicio do poder local, enquanto forma de poder publico que mais perto esta dos
cidadaos e cidadas deve ser nao mais que a materializagao da vontade expressa por
uma comunidade nos momentos eleitorais.

O disposto na Lei n2. 75/2013 de 12 de setembro, determina que se apresentem os
documentos referentes ao Plano de Atividades, Orgamento e Plano Plurianual de
Investimentos em Assembleia de Freguesia. Assim e dando cumprimento a este
normativo apresentam-se os documentos elencados referentes ao exercicio de 2021.

Aquilo que propusemos aos cidadaos da freguesia em 2017 e que foi
maioritariamente por eles sufragado, encontra-se quase que totalmente realizado,
no momento em que atingimos o ultimo ano do mandato o que para nds se torna
encorajador, deixando-nos satisfeitos e nos augura um futuro de continuidade de
desenvolvimento, desde que se mantenham os mesmos pressupostos iniciais:
trabalho, seriedade, rigor, transparéncia, solidariedade e inovagao.

Isto ndo significa que os desafios tenham terminado. Apesar dos resultados, ndo nos
vamos acomodar ao éxito das nossas realizagoes, pois novas ideias surgem e é
necessdrio estar atento a rapida mutacdo que se verifica nas relagdes sociais, criando
novas necessidades que temos de olhar como desafios a nossa capacidade criativa e
inovadora no sentido de encontrar as melhores respostas.

No entanto, o momento de pandemia que atravessamos e para o qual ndo se
vislumbra fim, condiciona algumas das nossas realizacdes, mas também nos impoe
alguns desafios que incidem essencialmente no campo social e aos quais temos de
estar atentos.

Foi isso que presidiu a elaboragao deste documento que como ja é habitual foi feito
de uma forma séria e transparente, assente em principios de equilibrio e coeréncia.

Nas vdrias areas de intervencgao desenvolvidas e asseguradas pela Autarquia
pretendemos desenvolver e assegurar um conjunto de projetos e medidas que
garantam aquilo a que nos propusemos.

Missao

A Junta de Freguesia de Nogueir6-Tendes, tem como Missdo contribuir para a

melhoria da qualidade de vida dos seus residentes, assim como promover o
desenvolvimento econdmico e profissional daqueles que exercem a sua atividade na
Freguesia, através da:
- Gestdao do funcionamento dos seus servicos, definindo e adequando politicas que
visem a desburocratizacdo dos procedimentos administrativos, proporcionando um
tratamento célere e imparcial a todas as questdes que se enquadrem dentro das suas
atribuices;
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- Gestdo racional das atividades planeadas, com rigor e transparéncia na execucao
financeira;

- Contribui¢do para uma eficaz gestao do ordenamento do territdrio e urbanismo;
- Gestdo dos equipamentos integrados no respetivo patriménio;

- Colaboragao com outras instituicdes, nomeadamente: Escolas, Associagdes
Humanitarias; Coletividades e Entidades Religiosas;

- Apoiar, desenvolver e atuar, entre outras, nas seguintes areas:

a) Cultura, Desporto, Agdo Social, Saude e Educacao;

b) Infancia, Juventude e Terceira Idade;

c) Transito e Transportes;

d) Ambiente e espacgos verdes;

e) Rede viaria;

f) Cemitérios.

Linhas Estratégicas de Atuacéao

A Junta de Freguesia assume-se como interlocutor privilegiado dos Cidadaos,
assumindo um carater abrangente que vai desde a identificacdo das necessidades da
comunidade até a resposta integrada das mesmas, através da sua acdo e de tarefas
complementares de servicos publicos, privados contratualizados, comunitarios ou de
solidariedade social.

Tem como principio orientador o respeito pela dignidade dos seus Fregueses,
otimizando os recursos, garantindo a qualidade e efetividade do servigo publico, tendo
em vista a exceléncia.

Qualquer processo de gestdao envolve o desempenho a varios niveis: planeamento,
organizagao, coordenag¢ao, motivagao e controlo.

E obrigagdo deste Executivo analisar e avaliar os meios de que dispde (humanos,
materiais, organizativos e financeiros), no contexto econdmico e social em que se
insere e a evolugdo que é possivel prever, fixando o rumo que deve ser seguido, de
modo a atingir os objetivos estabelecidos.

A questdo da sustentabilidade econdmica/financeira é pertinente e neste sentido, o
Executivo procurara atuar de forma a minimizar os custos operacionais. Assim, na
I6gica da sustentabilidade financeira, por um lado, e na dtica do servigo publico, por
outro lado, é importante que toda a populacdo esteja consciente das dificuldades
existentes, sendo dever do Orgdo Executivo promover o crescimento continuo e
equilibrado da Freguesia de Nogueiré-Tendes.

Direito de Oposicdo — Lei n.° 24/98

Foi dado cumprimento ao estipulado no Estatuto do Direito de Oposicdo - Lei n2 24/98.
Agradecemos, a colaboracdo de todos os que nos fizeram chegar as suas sugestodes,
porque entendemos que é importante continuarmos a partilhar a tarefa coletiva de
construirmos uma Freguesia mais prospera, com mais qualidade de vida e, acima de
tudo, mais solidaria.

Sugestoes dos eleitos do Partido Socialista:
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o Criagao de drgao periddico de informagao local, que permita que
os fregueses sejam devidamente informados sobre a atividade autdrquica
local.

o Criacao de Posto de Turismo para divulgacao, o mais ampla
possivel, de todo o patrimdnio local existente, de um modo muito
particular a Estancia do Bom Jesus do Monte.

o Cobertura do polidesportivo de Tendes, permitindo assim a sua
maior e melhor utilizacao desportiva, nomeadamente com a realiza¢ao de
eventos alusivos a datas comemorativas como o 25 de Abril, 12 de Maio e
outras.

° Organizagao de atividades ludicas — teatro, cinema, folclore,
musica popular e ligeira, etc. — aproveitando os imodveis existentes
(sedes), tanto em Nogueiré como em Tendes.

o Colocagao de abertura condigna, incluindo bebedouro, no espaco
destinado ao abrigo dos animais de transporte e atracao turistica, junto ao
Largo de M3e d’Agua-Tendes;

o Construgao de Bergario/Creche no espago do dominio publico,
localizado no loteamento da Quinta da Cruz-Tendes.

Documentos Previsionais

Os documentos previsionais pretendem, através das Grandes Opg¢des do Plano, ou
Plano de Atividades, definir as linhas estratégicas desta Autarquia para o ano de 2021,
bem como apresentar em orgamento uma previsdo das receitas e das despesas para o
mesmo ano, de acordo com os quadros e cédigos constantes do Decreto-Lei n.2 54-
A/99, de 22 de fevereiro (POCAL) e suas alteracdes.

As Grandes Opg¢des do Plano de Atividades, sdo um instrumento estruturante e
orientador de gestdo. Sdo também, o elemento fundamental para a elaboracdo de um
Orgcamento, capaz de afetar os recursos necessarios aos objetivos definidos.

O Orgcamento ndo é mais do que a apresentacdo de atividades programadas, em
termos numéricos. Estad concebido de acordo com as regras do POCAL (Plano Oficial de
Contabilidade das Autarquias Locais), em estrita obediéncia da Lei.

Na sua elaboracdo, o Executivo, identificou as receitas desta Autarquia, que irdo fazer
face as despesas correntes e de capital, decorrentes das atividades a desenvolver,
descritas no Plano de Atividades Anual.
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Grandes Op¢oes do Plano

Servigos Administrativos

A Junta aposta na evolucdo de uma Autarquia organizada, moderna e
tecnologicamente apetrechada, com capacidade para responder com rapidez e de
forma eficiente a todos os que dela necessitam ou dependem.

No sentido da melhoria dos Servigos prestados aos cidadaos, continuaremos num
processo permanente de qualificacdo, incentivando e apoiando todos os funcionarios a
frequentar acdes de formacdo de forma, a permitir aprofundar conhecimentos e a
dota-los das competéncias necessarias para a especificidade do servigo.

Assim, propomo-nos levar a efeito seguintes a¢des:

- Continuar a renovagdo do equipamento informatico da Junta de Freguesia através
dos programas governamentais.

-Manter o funcionamento da Sede da Junta de Freguesia em hordrio normal de
expediente e um dia de atendimento em horario noturno as segundas-feiras das 21 as
22:30 horas na Sede da Junta e as quintas-feiras no mesmo horario na antiga sede da
Junta de Freguesia de Tendes;

-Contratar um funcionario para o Posto de Correios;

-Possivel instalacdo de um ATM na Junta de Tendes;

-Divulgar pela populagdo uma APP para contacto direto com a Junta;

-Criacdo da Loja Espacgo Cidaddo na Junta de Tendes;

-Criacdo de um novo site da Junta de Freguesia (www.ufnogueiro-tenoes.pt) com
ligacdo a Pagina do facebook (www.facebook.com/ufnogueiro.tenoes).

-Criacdo de Caixas de e-mail para todos os servicos e grupos parlamentares da
Assembleia

Educacao e Cidadania

A Educacdo engloba os processos de ensinar e aprender. Constitui uma das areas
mais sensiveis, que deve ser da responsabilidade de toda a comunidade, pois, a
importante tarefa de educar as criancas e os jovens tem uma dupla perspetiva,
preparar o futuro dos mesmos e salvaguardar, através dessa preparacdo, o equilibrio
da sociedade em que se inserem.

Por outro lado, Cidadania é o conjunto de direitos e deveres, ao qual um individuo
estd sujeito em relacdo a Sociedade em que vive. Valorizar a participa¢do e a Cidadania
é também missdo desta Junta, através da comunicacdo interna e das relagdes publicas.

Pretendemos uma maior proximidade e um maior conhecimento entre a Junta e os
fregueses, criando-se mais oportunidades para a participacdo dos cidadaos.

Assim propomos:

-Continuar a promover a melhoria das instalagdes escolares da freguesia com o arranjo
do recreio e campo de jogos da EB1/Jl de Nogueird;

-Organizar acoes recreativas para as criancas;

-Apoiar projetos das Escolas;
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-Insistir na necessidade de construir o Centro Escolar do Vale, encetando todas as
acOes perante as entidades responsdveis que leve a sua concretizagao;

-Continuar a itinerancia das Reunides da Assembleia dentro da area territorial da
Freguesia;

- Continuaremos também a apoiar as aulas de teatro e musica para criancas.

Desporto e Lazer

O Desporto é um fendmeno sociocultural, que além de ser uma forma de inclusao,
envolve a pratica voluntdria de atividade predominantemente fisica competitiva com
finalidade recreativa, ou predominantemente fisica ndo competitiva com finalidade de
lazer, contribuindo para a formacgdo, desenvolvimento e/ou aprimoramento fisico,
intelectual e psiquico de seus praticantes e espectadores.

Pretendemos desenvolver iniciativas para que haja uma efetiva pratica de atividade
fisica para todas as idades.

Para isso:

-Continuaremos a apoiar as iniciativas de entidades, Associa¢des ou particulares que
promovam o desporto e o lazer facilitando-lhes o acesso aos equipamentos existentes
na Freguesia;

-Continuar a apoiar Nogueiré/Tendes Futsal;

-Dinamizar e apoiar eventos de carater desportivo;

-Proporcionar aulas de Karaté;

-Continuar a apoiar o Projeto de Dangas;

-Continuar com as sessoes de gindstica para criangas, jovens e seniores;

-Férias de Verdo na Piscina da Freguesia para as criancas em idade escolar;

-Requalificar o Parque dos Carmelitas.

Patrimonio, Cultura, Turismo e Tempos Livres

Cultura é “aquele todo complexo que inclui o conhecimento, as crencas, a arte, a
moral, a lei, os costumes e todos os outros habitos e aptidées adquiridos pelo homem
como membro da sociedade” (Edward B. Tylor).

E nossa preocupacdo promover iniciativas, festejos e comemoracdes no sentido de
manter de alguma forma a Cultura da Freguesia ativa.

N3o esquecemos, que a nossa Freguesia possui manifestagdes culturais de ordem
popular que é pertinente preservar, nomeadamente, as festas de cariz
religioso/popular (S. Sebastido, Santa Eulalia e S. José, S3o Salvador e Nossa Senhora
da Consolagdo), o Festival Galaico, o Convivio da Populacdo, a Festa do Idoso e a Ceia
de Reis, e possivelmente promover o reaparecimento da Festa de N2 S2 dos Prazeres.

Sempre condicionados pela pandemia, para além destas manifestagdes queremos ver
aparecer outro tipo de atividades, nomeadamente:

- Exposicdes de pintura, escultura e artesanato;

- Lancar um concurso de fotografia precedido de formacao;

- Cinema;

-Teatro;
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- Participar no Apoio financeiro e logistico a propostas culturais surgidas de elementos
da populagdo, em funcdo de atividades concretas e através de um trabalho sério e
articulado com a Junta de Freguesia;

-Os salGes, pavilhdo e Centro Civico estardo a disposicao das Escolas e Associagdes
sempre que o solicitarem;

- Apoiar o langamento de obras literarias de interesse para a freguesia;

- Promover eventos no Verao;

-Continuar o Programa “Conhecer a NossaTerra”, com percursos guiados pela
freguesia, com vista ao conhecimento e partilha do territdrio por parte de todos os
Nogueirotenoense. Desenvolver este projeto com as criangas das escolas.

-Promover ag¢des de divulgacao, usufruto e preservagcdao do patriménio edificado na
freguesia, nomeadamente:

a) Realizacdo de visitas guiadas ao Bom-Jesus;

b) Criacdo de um mapa-roteiro dos monumentos da freguesia;

c) Promover visitas pelas criangas das escolas ao Espaco-museolégico da Consolagao;
d) Recuperar o moinho dos Rios.

-Continuar a apoiar em colaboracdo com a Confraria do Bom-Jesus, equipas de Guias
do Bom Jesus, integradas na ocupacdo dos jovens no verao;

-Dinamizar a biblioteca da freguesia e dota-la de novas obras;

-Facilitar o uso do Centro Civico a entidades que promovam a acao cultural;

-Divulgar a Escola de Musica da Freguesia.

-Criar um espaco de convivio para seniores.

Acao Social

Os problemas sociais tém vindo a agravar-se em resultado da continua degradacao
das condicGes de vida das populagdes, com os novos casos emergentes devido a
pandemia.

A Junta de Freguesia, no ambito das suas atribuicdes e competéncias, tudo fara para
minimizar as consequéncias do atual ambiente socioecondmico, privilegiando os
apoios e o trabalho de cooperacdo com as Instituicdes Particulares de Solidariedade
Social e outras entidades com intervencao social e apoio Psicoldgico.

Os casos que afetam as familias e a comunidade onde estdo inseridas, as situacdes
de pobreza e exclusdo estardao sempre refletidas no espirito de acdo desta Autarquia.

- Continuamos com o Gabinete de A¢do Social e Apoio Psicoldgico;

- Apoiar a populacdo, auxiliando no preenchimento de documentacdo inerente as suas
necessidades e abertura do Espaco do Cidadao;

- Rede Social - dinamizar a Comissao Social da Freguesia, no sentido de promover
parcerias de forma articulada e participativa, com vista a resolucdo de problemas
sociais;

-Apoiar a realizacdo de estagios académicos na Junta de Freguesia;

-Continuar a apoiar familias em situacdo de emergéncia Social;

-Promover a ocupacdo de desempregados através de programas de contratos de
insergao social;

-Em colaboragao com a ASCREDNO dar continuidade as Coldnias Balneares para a
infancia e seniores.
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- Avancar para a construcdo de uma Creche/Bercario, para o qual ja elaboramos um
ante-projecto;

Saude

Saude “é um estado de completo bem-estar fisico, mental e social, e ndo apenas a auséncia de
doengas” (Organizacdo Mundial da Saude). Por se achar necessario e prioritdrio que esta area
tenha uma atencdo por parte de todos os intervenientes da saude, este executivo propde:
-Continuar os servicos de enfermagem e de despiste da hipertensdo arterial, colesterol e
diabetes.

-Disponibilizar nas instalacdes da Junta para tratamentos de Fisioterapia e Pilates com
descontos substanciais para residentes da freguesia.

-Disponibilizar as instalagGes da Junta para a administra¢do de vacinas a populacgdo.

Cemitérios

Na continuidade da valorizagdo e modernizacdo dos cemitérios, levado a cabo nos
anos anteriores, pretendemos ainda realizar o seguinte:

- Colocacdao de sinalética informativa e mapeada da distribuicdo organica dos
Cemitérios;

- Dotar o cemitério de TenGes com materiais de apoio;

- Reformular o espac¢o de atendimento que apoia o Cemitério;

-Obras de conservagdo.

Rede Viaria

Dar continuidade ao trabalho ja planeado no sentido de:

Empenhar-nos para arranjar alguns pavimentos em mau estado;

-Apresentar a C.M.B. sugestdes, relativas ao alinhamento de diversos tragcados de ruas
a alargar e, criacdo de espacgos de estacionamento na zona do Vale e Rodovia.
-Concluir a pavimentacdo de algumas ruas;

- Repavimentar e reparar arruamentos;

- Construir e reparar passeios pedonais;

- Continuar a eliminar barreiras arquitetdnicas existentes no espaco publico;

- Limpeza de Bermas e de Espacos Verdes;

-Repavimentar as EM 588

-Repavimentar a EM 587

Higiene, Limpeza e Ambiente

No sentido de promover uma mudanca de comportamentos e atitudes da populacao
em relacdo ao ambiente, pretendemos promover a¢des de educacdo e sensibilizacdo
para a sua defesa.

Neste ambito, pretendemos:

- Adquirir equipamento, para limpeza e manutengdo de arruamentos;

- Manter a limpeza da rede vidria da Freguesia;

- Efetuar pequenas reparag¢des nos arruamentos da Freguesia;
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- Diligenciar junto das Entidades competentes para o efetivo reforco de papeleiras e
colocagdo de depdsitos de dejetos para canideos;

-Continuar a requalificar os lavadouros Publicos efetuando obras de beneficiagcdo de
forma a dotda-los das condi¢des adequadas a fungdo especifica da sua utilizagao;

- Exponenciar a criagdo de novos espagos verdes e de lazer nomeadamente a criagao
do Parque de Lazer dos Prazeres;

- Continuar o plantio de darvores, arbustos e flores nas diversas pracetas e jardins da
Freguesia;

- Continuar a campanha com as entidades competentes para a promog¢ao da limpeza
dos lotes e propriedades abandonadas.

Transportes

O Transporte Publico é essencial para a populagdo. Diminui a poluicdo, uma vez que,
menos carros sao utilizados para a locomogao de pessoas. O nosso territdrio estando
servido de transportes, nem sempre estes se ajustam as necessidades das pessoas.
Sabemos também que ao contrario de outros tempos, o transporte publico cada vez é
menos utilizado pelos cidaddos. No entanto ha ainda horas em que o numero de
utentes é elevado, pelo que:

-Solicitar aos TUB a reformulacdo da carreira 96

- Solicitar que pelo menos haja dois horarios noturnos na Carreira de Tendes.

Obras

Chegados ao ultimo ano de mandato era suposto o aparecimento neste Plano de um grande
numero de obras a realizar. Felizmente a postura deste executivo é que o trabalho se deve
iniciar no primeiro dia do mandato, dai que o na altura programado esteja em grande parte
realizado. Restam algumas obras que ainda nao tiveram oportunidade de se realizar, outras
que sdo da competéncia da CMB, outras que foram surgindo e obras que se projectam no
futuro.

Assim iremos:

-Reformulacdo da Circulagdo na Rua Luis Antdnio Correia e Quarteirdo da Lameiras (CMB)
-Requalificacdo do recreio e campo de jogos da EB1/JI de Nogueiré (CMB/JF)
-Requalificacdo do Parque Desportivo de Nogueird (CMB/JF)

-Reconstrucao do Moinho dos Rios; JF

-Parque de Lazer dos Prazeres;

- Requalificacdo do Parque Infantil e Fitness dos Carmelitas

- Construcdo da Creche/Bergario;

-Requalificacdo da Fonte de Entre-Boucas

Orgéo Executivo Orgéo Deliberativo

Em 30 de Novembro de 2020 Em 26 de Dezembro de 2020
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PROGRAMA

COORDENACAO

EQUIPA

Abertura da sede da Junta
1.2 Divulgagdo da APP Jodo Tinoco Administrativos
1.3 Renovagdo da pégina da Junta Jodo Tinoco Administrativos
14 Instalagdo de um ATM no edificio da Junta de Tendes Jodo Tinoco
15 Instalagdo da Loja de Cidaddo na Junta de Tendes Jodo Tinoco Administrativos
2.1 Requalificagdo do recreio da EB1/JI Nogueird
2.2 Centro Escolar do Vale Jodo Tinoco
2.3 Dia Mundial da Crianga Francisco Gomes | Patricia, Eliana, Antdnio Vieira
2.3 Teatro Infantil
2.4 Projeto Dangas
3.1 Apoio ao Nogueiré-Tendes Futsal Francisco Gomes
3.2 Férias na praia/piscina Jodo Tinoco Escolas/ATL, Ascredno
33 Passeios de Reformados Augusto Cunha | Francisco Gomes, Antdnio Vieira
10 ou Carlos Rodrigues, Francisco
3.4 Passeio e convivio da populagdo 4 0u 25 16 Augusto Cunha | Gomes, Antdnio Vieira, Fatima
Reis
3.5 Corrida das 4 estagdes - - Francisco Gomes | Escuteiros
. F i

3.6 | OTLJOVENS (piscina) éi”;'j?
3.7 OTL JOVENS e REFORMADOS (guias) Jodo Tinoco Junta/Confraria do BJ

Jodo Tinoco
4.1 Festas populares Carlos Rodrigues, | ComissGes de Festas

Antdnio Vieira
4.2 Festival Castro Galaico Junta Canto d'Aqui
43 Noite de fados Antonio Vieira | Eliana, Patricia Augusto Cunha
4a Programa Conhecer a Nossa Terra (visita Guiada ao 10 Jogo Tinoco Eliana, Patricia, Afonso Tinoco,

’ Bom Jesus) escuteiros

4.5 Concurso fotogréfico Jodo Tinoco Antodnio Vieira
4.6 Chegada dos Reis -— Carlos Rodrigues | Centro Social de Tendes
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4.7 Festa do Idoso Francisco Gomes | Afonso Tinoco, Augusto Cunha

5.1 Preenchimento de IRS Jodo Tinoco Administrativos

5.2 Estagios Profissionais

Ascredno

CMB

5.3 Colonia balnear para seniores

Gabinete saudavel

7.1 Estacionamento da Rua Luis Anténio Correia

7.2 Reparar e repavimentar arruamentos Jodo Tinoco Junta /CMB

8.1 Colocagdo de contentores enterrados Jodo Tinoco AGERE/BRAVAL

8.2 Colocagdo de papeleiras Jodo Tinoco CMB/AGERE

8.3 Projeto a minha rua é linda Francisco Gomes | Equipa verde

Augusto Cunha | Equipa verde

--- Francisco Gomes | GNR- CMB

Jodo Tinoco TUB

8.4 Reflorestacdo da Rodovia

8.5 Prevengdo de incéndios

9.1 Reformulagdo da Carreira n2 96

9.2 Reativar a Carreira Noturna do Bom Jesus Jodo Tinoco TUB

10.1 | Renovagdo da Fonte de Entre-Bougas Junta CMB
10.2 | Arranjo do campo de Jogos da EB1 Nogueird Junta CMB
10.3 | Requalificagdo P. Desportivo Nogueird Junta CMB
10.4 | Reconstrugdo Moinho dos Rios Junta CMB
10.5 | Requalificagdo Parque dos Carmelitas Junta CMB
10.8 Parque dos Prazeres Junta CMB

Reformulagdo da Rua Luis Junta CmB

109 Antdnio Correia

10.10 | Creche/Bergario
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